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TURISMO

Una vacanza per vivere attivamente la
terza eta: Anap Confartigianato alla
scoperta dell'Abruzzo

Un appuntamento che coniuga arte, cultura, natura e naturalmente I'enogastronomia,
con momenti conviviali per apprezzare le tipicita abruzzesi. A gestire I'organizzazione
del soggiorno Silvia Foschi, coordinatrice Anap di Forli
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Silvia Foschi nella foto

nap Confartigianato Forli non si ferma. Dopo aver organizzato per inizio
A aprile una gita a Bologna, i cui posti disponibili sono stati esauriti in poche
ore, il movimento, che rappresenta gli anziani e 1 pensionati, promuove un soggiorno
in Abruzzo dal 23 al 25 maggio, per conoscere meglio le bellezze paesaggistiche
offerte da una regione che riserva infinite bellezze, dalla romantica costa, alla natura
incontaminata del Gran Sasso, a L’ Aquila, capoluogo simbolo della determinazione e

della forza della rinascita.

Un appuntamento che coniuga arte, cultura, natura e naturalmente 1’enogastronomia,
con momenti conviviali per apprezzare le tipicita abruzzesi. A gestire
I’organizzazione del soggiorno Silvia Foschi, coordinatrice Anap di Forli. "I1 2025 ¢
iniziato con una serie di eventi che hanno registrato grande partecipazione - esordisce
- dal controllo dell’udito con un esperto otorinolaringoiatra, alle gite, abbiamo avuto
ottimi riscontri che hanno spinto il consiglio di Anap a continuare nell’attivita. Scelta
corretta, anche questo appuntamento sta, infatti, riscuotendo grande gradimento da

parte dei nostri soci".

"E per noi motivo di soddisfazione vedere 1’entusiasmo della partecipazione, che
attesta la voglia che i pensionati hanno di condurre una vita attiva, ricca di esperienze

- conclude -. La vacanza di fine maggio ¢ pensata per chi ama esplorare nuovi luoghi,



lasciarsi affascinare dalla storia, immergersi nella natura e gustare le eccellenze
gastronomiche locali. La curiosita, la voglia di conoscere e di viaggiare sono
sicuramente alla base di un invecchiamento attivo e in salute". Le prenotazioni sono
ancora aperte, per ricevere tutti 1 dettagli e per iscrizioni ¢ possibile contattare la
coordinatrice allo 05434529009.
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